
S E M A N A1

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema
Sopa/Crema

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Plato de Fondo  
Pastel de zapallo

 italiano/ Cazuela de ave 

Plato de Fondo  
Spaguetis con salsa 

Alfredo/ Plateada 
atomatada con pastelera 

de choclo

Plato de Fondo  
Salmón a la mantequilla 

con verduras asadas/ 
Tilapia a la vizcaína con 

papas rústicas

Plato de Fondo  
Blanquillo en papillote 

con papas doradas/ Ají de 
gallina con arroz 

graneado

Plato de Fondo  
Carne mechada 

con bouquetier con 
verduras / Lomito 

de cerdo a la 
cerveza con guiso 

de mote

Postre
Helado/ compota de 

fruta /Sémola con 
leche/ Jalea 

Postre
Helado/Compota de 
ciruela y mote/ Jalea 

Postre
Helado/ compota de 

fruta /Torta de 
chocolate/ Jalea 

Postre
Helado/ compota de 
fruta /Bavaroise de 

frutilla/ Jalea 

Postre
Helado/ compota de 
fruta /Flan sabores/ 

Jalea 



S E M A N A 2

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema  Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Plato de Fondo
Risotto de pollo 

champiñón / Budín de 
atún con puré verde

Plato de Fondo
Garbanzos a la crema / 
Omelette de jamón y 
palmito con quinoa 

con verduras

Plato de Fondo  

Bufftet México

      Plato de Fondo  

Tilapia frito con verduras 
asadas / Canelones 

rellenos con verduras 

Plato de Fondo  

Estofado de cerdo  
/Spaguetis con salsa 

de albóndigas

Plato de Fondo  
Caldillo de 

mariscos/Trutro a la 
griega con papas 

doradas

Plato de Fondo 
Ajiaco de vacuno/ 

Solomillo con 
mostaza miel con 

arroz chaufa

Postre
Helado/ compota de 
fruta /Helado/ jalea

Postre
Helado/ compota de 

fruta /Pera asada/ jalea

Postre  
Helado/ compota de 

fruta /Flan de 
chocolate/ jalea

Postre
Helado/ compota de 

fruta /Frutillas con 
crema/ jalea

Postre
Helado/ compota de 
fruta /Suspiro limeño 

frutilla/ jalea

Postre
Helado/ compota de 
fruta /Merengón de 

frutilla/  jalea

Postre
Helado/ compota 

de fruta /Leche 
nevada/ Jalea



S E M A N A 3

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Plato de Fondo 

Pollo a la Española 
con arroz a la 

Amapola/ Tortilla de 
porotos verdes con 

puré mixto

Plato de Fondo  

Porotos al pilco/ 
Charquicán de 

verduras con huevo

Plato de Fondo  

Cazuela de vacuno/ 
Chupe de ave

Plato de Fondo  

Buffet de omelette

Plato de Fondo  

Cerdo desmechado 
con coditos / 

Hamburguesa de 
vacuno con choclo a 

la crema

Plato de Fondo  

 Reineta menier con 
flan bicolor /Pollo 

nogado con quinoa 
con verduras

Plato de Fondo

Strogonoff de vacuno 
con Cus Cus de 

verduras/Pulpa de cerdo 
al merquén con papas 

lyonesas

Helado/ compota de 
fruta /Postre

Helado / Jalea 

Postre
Helado/ compota de 

fruta /Ensalada de 
fruta/ jalea 

Postre

Helado/ compota de 
fruta /Panacota de 

bayas/ jalea  

Postre
Helado/ compota de 

fruta /Durazno al 
jugo con crema /  

Jalea

Postre
Helado/ compota de 

fruta /Budín de 
pan/Jalea

Postre
Helado/ compota de 
fruta /Merengón de 

frutilla/ jalea

Postre

Helado/ compota 
de fruta /Crema de 
pasas al ron/ Jalea



S E M A N A 4

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

Sopa/Crema
Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema

Sopa/Crema 

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Plato de Fondo 
Carbonada de ave 

/ Paella mixta 

Plato de Fondo 

 Lentejas parmesanas/ 
Omelette de champiñón 
y chacra con corbatas al 

pomodoro

Plato de Fondo 

Zapallo Italiano 
relleno con carne/ 
Trutro asado con 

puré rústico

Plato de Fondo

Albacora al ajillo con 
verduras salteadas/ 

Charquicán de cochayuyo

Plato de Fondo 

Chaumín de cerdo/  
Pastel de zanahoria

Plato de Fondo  

Tilapia al jugo con 
espinaca a la crema / 

Pastel de zapallo 
Italiano de pollo

Plato de Fondo  

Carbonada de vacuno / 
Barbacoa pulpa de cerdo 

con arroz al ciboulette

Postre
Espuma de limón/ 

jalea

Postre
Mango a la crema/ jalea

Postre
Buffet de helados/ jalea

Postre
Manzana asada/  jalea

Postre
Torta tres leches/  

jalea

Postre
Mouse de café/ jalea Postre

Suspiro limeño /Jalea



S E M A N A 5

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

Sopa/Crema  
Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Plato de Fondo 
Ragout de ave con 

quinoa con verduras/ 
Omelette de jamón 

de pavo champiñones 
con mostaccioli al 

pesto

Plato de Fondo 

Porotos a la chilena/ 
Tortilla chacarera con 

papas duquesa

Plato de Fondo 

Pastel de zapallo 
Italiano/ Cazuela 

de ave

Plato de Fondo

Salmón a la mantequilla  
con arroz a la 

piamontesa/ Croqueta 
de broccoli con papas 

rústicas

Postre
Helado/  Jalea 

Helado/ compota 
de fruta /

Postre
Helado/ compota 
de fruta /Naranja / 

jalea 

Postre

Helado/ compota de 
fruta/ Sémola con leche 

/ jalea 

Postre
Helado/ Compota de 
ciruela y mote/  jalea


