
MARTESLUNES

Bachillerato
(Centro de día)
11:00-12:00 hrs

Tarde musical
(Living suites)

12:15 hrs

Documental 
(Sala de Cine)

16:30 hrs

Taller de arte
 (Centro de día)
11:00-12:00 hrs

Gimnasia
(Centro de día)

12:00-12:30 hrs

Bisutería
(Centro de día)

16:30 hrs

Tardes de cine
(Sala de Cine)

17:45 hrs

MIÉRCOLES
¡Vive tu mente!

(Centro de día)
11:00-12:00 hrs

Gimnasia 
(Centro de día)

12:00-12:30 hrs

Decoupage
(Centro de día)
16:30-17:30 hrs

JUEVES
Taller de actualidad y

análisis 
(Centro de día)
11:00-12:00 hrs

Taller de Yoga
(Centro de día)
16:30-17:30 hrs

Tardes de cine
(Sala de Cine)

17:45 hrs

Peluquería
(Inscripción con Paulina

Achondo)

Podología
(Inscripción en recepción)

Tardes de cine
(Sala de cine)

17:45 hrs

Música en vivo
(Living suites)

12:15-13:30 hrs

Música en vivo
(Living suites)

12:15-13:30 hrs

Tardes de cine
(Sala de cine)

17:45 hrs
Charla cultural

(Sala de cine)
Día 02 - 16:30 hrs

Celebración cumpleaños
(Living suites)

Día 02 -12:00 hrs

Peluquería
(Inscripción con Paulina

Achondo)

Gimnasia
(Centro de día)

12:00-12:30 hrs

Música en vivo
(Living suites)

12:15-13:30 hrs

Peluquería
(Inscripción con Paulina

Achondo)

Manicure
(Inscripción con Paulina

Achondo)

MARZOMARZO
A C T I V I D A D E S  Y  T A L L E R E S

Residencia SAN DAMIÁN | SUITES

Bingo
(Comedor suites)

Día 10 y 24 -17:00 hrs

Taller de cocina
(Kitchen)

Día 19-11:00 hrs

Bienvenida otoño
( Centro de día)

Día 23 - 16:30 hrs
Candy bar chocolates 

 (recepción)
Día 19 - 15:15 hrs 

Entrega fundación
(centro de día)
Día 12-11:00 hrs



A C T I V I D A D E S  Y  T A L L E R E S

Residencia SAN DAMIÁN | SUITES

VIERNES
Bachillerato 

(Centro de día)
11:00-12:00 hrs

Tardes de cine 
(Sala de Cine)

17:45 hrs

SÁBADO DOMINGO

Gimnasia 
(Centro de día)
12:00-12:30 hrs

Música en vivo 
(Living suites)
12:15-13:30 hrs

Actividades terapeuticas
(Centro de día)
11:45 -12:30 hrs

Música en vivo
(Living suites)

12:15-13:30 hrs

Tardes de cine
(Sala de Cine)

17:00 hrs 

Tardes de cine
(Sala de Cine)

17:00 hrs 

Peluquería
(Inscripción con Paulina achondo)

Café literario 
(Centro de día)
16:30-17:30 hrs

MARZOMARZO

Celebración día de la mujer
(Centro de día)

Día 06 - 11:00 hrs

Actividades terapeuticas
(Centro de día)
11:30 -12:30 hrs



A C T I V I D A D E S  Y  T A L L E R E S
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Taller de cocina
Día 8 -11:00 hrs

MARTESLUNES
Gimnasia 

(Living 3er piso)
11:15-12:00 hrs

Taller sensorial
(Sala de taller 2do piso)

11:00-12:00 hrs

Recuerdos cantados
(Living 3er piso)
16:30-17:30 hrs

MIÉRCOLES

Comunión 
(Living 3er piso)

11:10 hrs.

Vive tu mente 
(Living 3er piso)
16:30-17:30 hrs

JUEVES

Taller de arte 
(Sala de taller 2do piso)

11:00-12:00 hrs

Taller de psicomotricidad
(Living 3er piso)
16:30 - 17:30 hrs

Tarde musical
(Living 3er piso)
16:30-17:30 hrs

Manicure
(Inscripción con

 Paulina achondo)

Música en vivo
(Living 3er piso)
11:30-12:00 hrs

Peluquería
(Inscripción con

 Paulina Achondo)

Podología
(Inscripción en recepción)

Música en vivo
(Comedor 2do piso)

11:30-12:00 hrs

Música en vivo
(Living 3er piso)
11:30-12:00 hrs

Peluquería
(Inscripción con Paulina

Achondo)

Peluquería
(Inscripción con

 Paulina Achondo)

Celebración de cumpleaños
(Centro de día)

Día 02-16:30 hrs

rs 

Taller de cocina
 (Kitchen)

Día 19- 11:00-12:00 hrs

Snack (Centro de día)
Día 16- 15:30 hrs

MARZOMARZO

Bienvenida otoño
( Centro de día)

Día 23 - 16:30 hrs

Candy bar chocolates 
 (recepción)

Día 19 - 15:15 hrs 



MARZOMARZO
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VIERNES

Gimnasia
(Living 3er piso)
11:15-12:00 hrs

SÁBADO DOMINGO

Cine/ Concierto
(Living 3er piso)

16:30 hrs

Música en vivo
(Comedor 2do piso)

11:30-12:00 hrs

Peluquería
(Inscripción con Paulina 

Achondo)

Música en vivo
(Living 3er piso)
11:30-12:00 hrs

Musical/concierto
(Living 3er piso)

16:30 hrs

Bingo
(Living 3er piso)

Día  13 y 27 -16:30 hrs

Musical / Película
(Living 3er piso)

16:30 hrs

Actividades terapeuticas
(Living 3er piso)
11:00 -11:30 hrs

Actividades terapeuticas
(Living 3er piso)
11:00 -11:30 hrs

Celebración día de la mujer
(Centro de día)

Día 06 - 11:00 hrs


