
FECHA ACTIVIDAD HORA LUGAR

Jueves Taller de Cueca 11:00 Sala de Cine

Martes Taller de Cocina 15:30 Sala de Terapia

10 Conjunto folclórico 
“Chile Lindo” 15:30 Sala de Estar

14 Coro Cantar de las Condes 11:00 Sala de Estar

16 Fonda Las Encinas 15:00 Primer Piso

18 Presentación de Organillero 11:00 Terraza

PODOLOGÍA
Jueves-viernes Inscripción en recepción

PELUQUERÍA
Miércoles-viernes Inscripción en recepción

MES DE SEPTIEMBRE
Actividades 

(*)Sujeto a modificación

Las Encinas

Bingos 
Miércoles 9 y 23 16:00 Sala de Cine

Cumpleaños 
Jueves 24 Sala de Terapia



MARTES
Conversatorio/Revista 11:00 Sala de Terapia

ActivaMente 11:00 Segundo/séptimo piso
Taller de Memoria 12:00 Sala de Terapia
Taller de Cocina Sala de Terapia

Activate 15:30 Sala de Cine

Tarde de película 18:00 Sala de Cine 

JUEVES
Taller de Folclor 11:15 Sala de Cine

ActivaMente 12:00 Segundo/ séptimo piso

Actualidad y Análisis 12:00 Sala de Cine

Tarde de trivias 15:30 Sala de Cine
Desafios 15:30 Sala de Terapia

Tarde de película 18:00 Sala de Cine

SÁBADO
ActivaMente 11:15 Sala de Cine

Taller de Memoria 12:00 Sala de Terapia

Yoga para ti 15:30 Sala de Cine

Tarde de películas 18:00 Sala de Cine

MIERCOLES
Ejercicios Entretenidos 11:15 Sala de Cine

ActivaMente 11:00 Segundo/séptimo piso
Taller de Tecnología 12:00 Sala de Terapia

Manualidades/Bisutería 15:30 Sala de Terapia

Activate 15:30 Sala de Cine

Tarde de película 18:00 Sala de Cine

VIERNES
Música y Canto 11:00 Sala de Estar

Rutina de humor 12:00 Sala de Cine

ActivaMente 12:00 Sala de Terapia
Baúl de los recuerdos 15:30 Sala de Cine

Tarde de películas 18:00 Sala de Cine

MES DE SEPTIEMBRE
Actividades 

(*)Sujeto a modificación

DOMINGO
Misa de domingo 11:00 Sala de Cine

Mañana de juegos 11:15 Sala de Terapia

ActivaMente 12:00 Sala de Terapia

Cine Documental 15:30 Sala de Cine

Tarde de película 18:00 Sala de Cine

LUNES 
Yoga para ti 11:00 Sala de Cine

ActivaMente 11:00 Segundo/ séptimo piso

ActivaMente 12:00 Sala de Cine

Rutina de humor 15:00 Sala de Cine
Encuentro Literario 16:00 Sala de Cine

Tarde de película 18:00 Sala de Cine
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