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Minuta mes de
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: u N :c “ SENIOR SUITES
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SEMANA

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

Sopa / Crema

Sopa / Crema Sopa / Crema

Sopa / Crema Sopa / Crema Sopa / Crema

Sopa / Crema

Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada
Tomate relleno Huevo al curry Ensalada Tocino Ensalada Ensalada Ceviche de Ensalada Caprese

choclo atdn Primavera Primavera verduras
queso parmesano ,
esparragos

Plato de Fondo
Plato de Fondo Plato de Fondo

ALMUERZO

Trut iad C de atl Plato de Fondo Blanquillo con Plato de Fondo
o rr:orstairc\i/gjlﬁalo Plato de Fondo Plato de Fondo rc‘j)quzta = atunby lTapaS Pulpa de cerdo a la tomate hierbas y Goulash de vacuno
. Garbanzos a la crema / | Hamburguesa de vacuno oradas con cebotlia y mostaza con guiso fettuccini al pesto / con arroz primavera /
pomodoro / Tortilla . . ; tocino / Budin de verduras .
de espinacas con Quiche Lorraine napolitana con verduras con arroz sraneado de acelga / Papa Pastel de zapallo Lomito de cerdo a la
. Es Fisticas asadas / Spaghetti bontoux g rellena con queso italiano pollo cerveza con puré
pap lyonesa
Postre Post
_ . Postre Postre Postre Postre Postre . ostre
Nat'”,a de vainilla Mousse chocolate / Leche asada casera / Merengdn de Flan sabores / Créme de pasas al ron
arandanos / Manzana asada / Helado / licuma / Helado / Helado / Compota / Helado / Compota
Helado / C " Helado / Compota C 13 de Fruta / Helado / Compota de P
elado / Lompota de Fruta / Jalea / Ompota de rruta Fruta / Jalea / Fruta Compota de Fruta / de Fruta / Jalea / de Fruta/ Jalea / Fruta
d[e: FrutaN / Jaleal/ Fruta Natural Jalea / Fruta Natural Natural Jalea / Fruta Natural Fruta Natural Natural
ruta Natura
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SEMANA

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

Sopa / Crema

Sopa / Crema Sopa / Crema Sopa / Crema Sopa / Crema Sopa / Crema

Sopa / Crema

Entrada

O Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada
Ensalada Ceviche palmito Betarraga rellena Ensalada palta Ensalada huevo Ensalada Cesar Ensalada tomate
N primavera alcaparras duro pollo habas y salsa verde
Plato de Fondo Plato de Fondo
Ll Pollo a la P da Rl Plato de Fondo ~ Plato de Fondo Lomo de cerdo con Plato de Fondo Plato de Fondo
mongoliana con Lenteias parmesanas / Tilapia con tomate hierbas salsa tres quesos y Reineta menier con Empanada de pino /
verduras orientales/ SR Pastel de papas / Pollo con y guiso de mote / bouguetiére de risotto de quinoa / P P
: . . Noqui con salsa lsa d i | S q Ragout de cerdo con
Tortilla de zanahoria salsa denaranja y arroz al | Omelette de jamdn queso | verduras / Albdndisas Canelones rellenos
p nogada Gilantro . g arroz a la peruana
con puré de papas con espirales al pomodoro atomatadas con puré con pollo y verduras
E florentino
Postre Postre Postre
< Postre Postre Sémola con leche / Carl :O/St,:i do/ Postre Suspiro limefio / Copa gitana /
Flan sabores / Manzana asada / Helado / Compota de o oot Mousse de naranja / Helado / Jalea / Helado / Jalea /
Helado / Compota Helado / Compota P Compota de Fruta / Helado / Jalea /
de Fruta / Jalea / de Fruta/ Jalea / Fruta / Jalea / Fruta Jalea / Fruta Natural Compota de fruta / Compota de fruta / Compota de fruta /
Fruta Natural Fruta Natural Natural Fruta natural Fruta natural Fruta natural
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Sopa / Crema

MARTES

Sopa / Crema

Al Yhe:
: %

SEMANA

MIERCOLES

Sopa / Crema

JUEVES

Sopa / Crema

VIERNES

Sopa / Crema

SABADO

Sopa / Crema

DOMINGO

Sopa / Crema

Entrada
Huevo relleno
palmito

Entrada
Jamén relleno y
salsa americana

Entrada
Ensalada caprese

Entrada
Ensalada

griega

Entrada
Ensalada quesillo y
salsa

Entrada
Ensalada jamdn
serrano y huevo

Entrada
Ceviche de
verduras

Plato de Fondo

Trutro asado con flan
de zanahoria /
Croqueta de atin

Plato de Fondo

Porotos al pilco /
Pascualina de

Plato de Fondo

Ravioles con salsa
putanesca / Risotto de
pollo champifidn

Plato de Fondo

Chupe de mariscos /
Charquicén de verduras

Plato de Fondo
Cerdo al eneldo con
verduras salteadas /
Croqueta de vacuno

Plato de Fondo
Merluza austral a las
finas hierbas con pure
mixto betarraga / Pollo

Plato de Fondo

Vacuno al jugo

con cus cus de
verduras / Chaumin de

ALMUERZO

Compota de fruta /
Fruta natural

Jalea / Compota de
fruta / Fruta natural

/ Compota de fruta /
Fruta natural

natural

Fruta natural

Jalea / Compota de
fruta / Fruta natural

¢ espinaca con huevo con espirales al pesto ala mostaza. con arroz cerdo
con puré toscano P P exStico
Post
Postre Postre ostre Postre Postre
Postre . . Turron de vino nuez / o
Mousse de frutilla / Durazno al jugo con Postre Picarones /Helado / Jalea / Helado / Jalea / Semifrio de Torta tres leches
Helado / Jalea / crema / Helado / Tiramisd / Helado / Jalea | Compota de fruta / Fruta Compota de fruta / chocolate / Helado / casera / Helado / Jalea

/ Compota de fruta /
Fruta natural
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SEMANA

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

Sopa / Crema

Sopa / Crema Sopa / Crema Sopa / Crema Sopa / Crema Sopa / Crema Sopa / Crema

O Encrada Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada
Ensalada . Entrada
Ensalada Jamdn - Ensalada huevo Ensalada Ensalada queso Huevo relleno
Lechuga tomate . Ensalada antipasto . p .
N palta relleno rabanito duro primavera crutén palmito
Plato de Fondo Plato de Fondo Plato de Fondo
i |.I.| Plato de Fondo Plato de Fondo Lepia ] Tonl Plato de Fondo i ol
Tra e aa /] Plato de Fondo o omito de cerdo a la o ateada al jugo con
Onr?elette de M sn / Canel Zapallo italiano relleno Salmdn a la mantequilla cerveza con arroz T|Iap3|a con crema,dT bouquetiere de
: palmito tomate enestrén / Canelones con carne / Pollo con con varduEs ol g g primavera / esparragos y pure a varhes f G &l
con arroz al rellenos con verduras salsa teriyaki y papas Lasa tard Hamburguesa buffet merquén / Panqueque mongoliana con arroz
E e lyonesas dsana vegetariana con papas fritas de pollo chaufa
Postre Postre
< Postre Postre Postre Budin d Postr/eH lado / Torta tiramisd / Leche asada / Maced:::lt;gelado/
Créme de pasas al Pera helena / Arroz con leche / Helado udin de pan fmelado Helado / Jalea / Helado / Jalea /
Helado / Jalea / Jalea / Compota de fruta / Jalea / Compota de
ron / Helado / Jalea / / Jalea / Compota de Compota de fruta / Compota de fruta /
Compota de fruta / Fruta natural fruta / Fruta natural
Compota de fruta Fruta natural fruta/ Fruta natural Fruta natural Fruta natural
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SEMANA o

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

Sopa / Crema

Sopa / Crema

Entrada
Tomate relleno
choclo atdn

Entrada
Huevo al curry

Plato de Fondo

ALMUERZO

Trutro arvejado Plato de Fondo
con corbatas al Garbanzos a la crema / >
pomodoro / Risotto Quiche lorraine .
de mariscos . 2
Postre
. : Postre
Bavaroise de frutilla Pifa al iugo con
/ Helado / e
crema / Helado /
Compota de
Compota de fruta /
fruta / Jalea / Fruta
Jalea / Fruta natural
natural




