
MARTESLUNES

Taller de Yoga
(Sala de Cine)

11:00 hrs

Concierto 
(Sala de Cine)

11:30 hrs

MIÉRCOLES JUEVES

BOCHAS (2,9,16,23 de
diciembre)

Activate/Manualidades
(Sala de cine)

15:30 hrs

DICIEMBREDICIEMBRE
A C T I V I D A D E S  Y  T A L L E R E S

Residencia providencia

ActivaMente
(5to piso)
15:30 hrs

Pelicula
(Sala de cine)

15:0 hrs

Serie
(Sala de Cine)

18:00 hrs

Poliestimulación
(Individual)

10:00 hrs

Poliestimulación
(Individual)

10:00 hrs

Poliestimulación
(Individual)

10:00 hrs

Poliestimulación
(Individual)

10:00 hrs

Cafe literario
(Sala de lectura)

11:00 hrs

Concierto 
(Sala de Cine)

11:30hrs

Serie
(Sala de Cine)

18:00 hrs

Ejercicios Enretenidos
(Sala de Cine)

11:30 hrs

Conectados
(Sala de Lectura)

11:30 hrs

Deporte Adpatado
(2do y 5to piso))

15:30 hrs

Conversatorio
(Sala de lectura)

15:30 hrs

Película 
(Sala de Cine)

18:00 hrs

ActivaMente
(Quinto Piso)

11:30 hrs

Manualidades
(Sala de Cine)

15:30 hrs

Película 
(Sala de Cine)

15:00 hrs

Película 
(Sala de Cine)

18:00 hrs

Podología
Manicure

Peluquería
Manicure

Taller de Tejido
(Sala de Estar)

12:00 hrs

Ejercicios
Entretenidos
(Sala de Cine)

11:30 hrs

Ejercicios
Entretenidos

(2do y 5to piso)
11:30 hrs

Peluquería
Manicure

BINGO (3 dic)BINGO (22 dic)

Coro de las condes (11
de dic)



DICIEMBREDICIEMBRE
A C T I V I D A D E S  Y  T A L L E R E S

Residencia  LAS ENCINAS

VIERNES SÁBADO DOMINGO
Poliestimulación

(Individual)
10:00 hrs

Música y Canto
(Sala de Cine)

11:00hrs

Actívate
(Piso)

12:30 hrs

Baúl de los Recuerdos
(Sala de Cine)

15:30 hrs

Serie
(Sala de Cine)

18:00 hrs

Bachillerato
(Sala de lectura)

11:30 hrs

ActivaMente
(Sala de Cine)

11:00 hrs

Taller de Bienestar
(Sala de Cine)

11:30 hrs

Película
(Sala de Cine)

15:00 hrs

Liturgia
(Sala de Cine)

11:00 hrs

ActivaMente
(Sala de Cine)

11:30 hrs

Serie
(Sala de Cine)

18:00 hrs

Fiesta fin de año
15:30 

(26 de diciembre)

Carrito Feliz (21 de dic)
(Dependencias SS)

Película
(Sala de Cine)

15:00 hrs

Cumpleaños
residentes 

(Sala de Lectura)
11:30 hrs

(27 de diciembre)

Serie
(Sala de Cine)

18:00 hrs

Liturgia
(Sala de Cine)

12:00hrs


