
Taller de Yoga
(Sala de Cine)

11:00 hrs

Manualidades
(2do/3er piso)

15:30 hrs

JulioJulioJulio

Activate
(5to/2d piso)

15:30 hrs

Pelicula
(Sala de cine)

15:00 hrs

Serie
(Sala de Cine)

18:00 hrs

Cafe literario
(Sala de lectura)

11:00 hrs

Concierto 
(Sala de Cine)

11:30hrs

Serie
(Sala de Cine)

18:00 hrs

Ejercicios
Entretenidos
(Sala de Cine)

11:30 hrs

Conectados
(Sala de Lectura)

11:30 hrs

Arte/manualidades
(2do /3er piso)

15:30 hrs

Actualidad y Analisis
(Sala de Cine)

15:30 hrs

Serie
(Sala de Cine)

18:00 hrs

Activate
(2do/5to Piso)

11:30 hrs

Película 
(Sala de Cine)

15:00 hrs

Serie
(Sala de Cine)

18:00 hrs

Ejercicios
Entretenidos
(Sala de Cine)

11:30 hrs

Peluquería
(inscripción en

recepción)

Actívate
(2do/5to piso)

11:30hrs

Activamente
(Sala de Cine)

15:30 hrs

Peluquería
(inscripción en

recepción)

Podología
(Inscripción en

recepción)

Residencia Providencia

A C T I V I D A D E S  Y  T A L L E R E S
S U I T E S

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES

Rutina de Humor
(Sala de Cine)

12:30 hrs

Conversatorio
(Sala de Lectura)

15:30 hrs

Activamente
(Sala de Cine)

15:30 hrs

Documental
(Sala de Cine)

12:30 hrs

Rutina de humor
(Sala de Cine)

12:30 hrs

BINGO
(09 de julio)

Comedor Principal

Taller cocina 
(Sala de Lectura)

15:30 hrs

Buffet Tematico
(comedor principal)

Fiesta del cine
15 de julio

15:30

Semana del cine
clasico

20 de julio

Semana del cine
clasico

21 de julio Semana del cine
clasico

23 de julio

Semana del cine
clasico

24 de julio

Carrito Feliz
07 de julio
15:30 hrs



Música y Canto
(Sala de Cine)

11:00hrs

Liturgia
(Sala de Cine)

12:00 hrs

Pelicula
(Sala de Cine)

15:00 hrs

Serie
(Sala de Cine)

18:00 hrs

Deporte adaptado
(2do/5to piso)

11:30 hrs

ActivaMente
(Sala de Cine)

11:00 hrs

Taller de Bienestar
(Sala de Cine)

11:30 hrs

Película
(Sala de Cine)

15:00 hrs

Liturgia
(Sala de Cine)

11:00 hrs

Serie
(Sala de Cine)

18:00 hrs

Activate
(2do/5to piso)

11:30 hrs

Documental
(Sala de Cine)

12:30 hrs

JulioJulioJulio
A C T I V I D A D E S  Y  T A L L E R E S

S U I T E S

Residencia Providencia

VIERNES SÁBADO DOMINGO

Taller de computación
(Sala de Lectura)

15:30 hrs

Taller “Entre risas y
escenas” (teatro)

(Sala de Cine)
15:30 hrs

Activamente
(Sala de Cine)

12:30 hrs

Ejercicios
Entretenidos
(Sala de Cine)

12:30 hrs

Pelicula
(Sala de Cine)

15:00 hrs

Celebración
Cumpleaños 31 de

Julio
(Sala de Lectura

Serie
(Sala de Cine)

18:00 hrs
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