
Residencia providencia

NoviembreNoviembre
A C T I V I D A D E S  Y  T A L L E R E S

MARTESLUNES MIÉRCOLES JUEVES

Poliestimulación
(Individual)

10:00 hrs

Ejercicios
Entretenidos

(Sala de
Cine/terraza)

11:30 hrs

Ejercicios
Entretenidos

(2do-5to Piso)
11:30 hrs

Película 
(Sala de Cine)

15:00 hrs

Manualidades
(Tercer Piso)

15:30 hrs

Serie
(Sala de Cine)

18:00 hrs

Café Literario
(Sala de Lectura)

11:00 hrs

ActivaMente
(Sala de Cine)

11:30 hrs

Taller de Teatro
(Sala de Lectura)

15:30 hrs

ActivaMente
(Segundo Piso)

15:30 hrs

Serie
(Sala de Cine)

18:00 hrs

Peluquería
(Inscripción en

recepción)
09:00-18:00 hrs

Ejercicios
Entretenidos

(Sala de
Cine/terraza)

11:30 hrs

Película
(Sala de Cine)

15:00 hrs

Conectados:
Celular

(Sala de Lectura)
11:30 hrs

Activate 
(Terraza)
15:30 hrs

Serie
(Sala de Cine)

18:00 hrs

Podología
(Inscripción en

recepción)
09:00-18:00 hrs

Taller de Bien
Estar

(Sala de Cine)
11:30 hrs

Activa Mente
(Quinto Piso)

11:30 hrs

Actualidad y
Análisis

(Sala de Cine)
15:30 hrs

Conversatorio
(Sala de Lectura)

15:30 hrs

Serie
(Sala de Cine)

18:00 hrs

Peluquería
(Inscripción en

recepción)
09:00-18:00 hrs

Bingo
(Comedor Central)

Día 13-27
15:30 hrs

Poliestimulación
(Individual)

10:00 hrs

Día de Spa
(Sala de Cine)

12, 19, 26
15:30 hrs

Evaluaciones
15:30 hrs

Película
(Sala de Cine)

15:00 hrs
Manualidades

(Sala de Lectura)
15:30 hrs



Residencia providencia

NoviembreNoviembre
A C T I V I D A D E S  Y  T A L L E R E S

Cumpleaños
(Sala de Lectura)
Día 28 -15:30 hrs

VIERNES SÁBADO DOMINGO

Música y Canto
(Terraza)
11:00 hrs

Liturgia 
(Sala de Cine)

12:00 hrs

Baúl de los
Recuerdos/ Junta

tejedoras
(Sala de Cine)

15:30 hrs

Serie
(Sala de Cine)
18:00-19:00 hrs

Cumpleaños
(Sala de Lectura)
Día 29-11:30 hrs

ActivaMente
(Sala de Cine)

11:00  hrs

Taller de Bien
Estar

(Sala de Cine)
11:30 hrs

Bachillerato
Activo

(Sala de Lectura)
11:30 hrs

Liturgia
(Sala de Cine)

11:00 hrs

Activa Mente
(Sala de Cine)

11:30 hrs

Cine/ Concierto
(Sala de Cine)

15:00 hrs

Serie
(Sala de Cine)
18:00-19:00 hrs

Película
(Sala de Cine)

15:00 hrs

Serie
(Sala de Cine)
18:00-19:00 hrs


