ALMUERZO

'@
SEMANAx1

JUEVES o1

Sopa/Crema
Consomé de ave y
Crema de zapallito

VIERNES o2

Sopa/Crema
Consomé de avey
Crema de acelga

SABADO o3

Sopa/Crema
Consomé de avey
Crema de zapallo

DOMINGO oy

Sopa/Crema
Consomé de avey
Crema de verduras

italiano
Entrada Entrada Entrada Entrada
Cesar de Pollo Quesillo Jamon Serrano huevo Ceviche de verduras

Plato de fondo
Plateada atomatada
con risotto al cilantro /

Plato de fondo
Cerdo al eneldo con
verduras salteadas/

Plato de fondo
Pollo a la mostaza con
papas salteadas/Tortilla

Plato de fondo
Carbonada de vacuno/

oy Hamburguesa .
Charquican de verduras . guesa chacarera con arroz Chaumin de cerdo
napolitana con espirales -
con huevo exotico
al pesto
Postre Postre
Postre Postre

Natilla de manjar
/Compota de
fruta/Helado/Jalea

Turrdn de vino/Compota
de fruta/Helado/Jalea

Semi frio/Compota de
fruta/Helado/Jalea

Bavaroise de frambuesa
/Compota de
fruta/Helado/Jalea
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SEMANA2
LUNES o5 MARTES 06 MIERCOLES o7 JUEVES o8 VIERNES og SABADO 10 DOMINGO 11
Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema
. . Consomé de zapallo
Crema de tomate Crema Florentina Crema de zanahoria italiano Crema de acelga Crema de zapallo Crema de verduras
Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada
Lechuga, tomate, palta Jamon relleno huevo Antipasto Buffet Arabe Griega Queso cruton Huevo relleno palmito

Plato de fondo
Chupe de ave /
Croqueta de atun con

Plato de fondo
Porotos a la chilena/
Omelette Champinony

Plato de fondo
Pastel de choclo / Pollo
florentino con papas

Plato de fondo
Kebbab de vacuno con
ssa de yogurt menta con
arroz arabe/ Pollo al

Plato de fondo
Cerdo al jugo con guiso
de acelga / Tomatican

Plato de fondo
Cazuela de ave /Tortilla
de zanahoria con pure al

Plato de fondo
Plateada al jugo con
bouquetier de verduras /
Cerdo a la mongoliana

arroz al cilantro Chacra con puré mixto lyonesa curry con cous cous de con arroz graneado merquén
con arroz chaufa
verduras
Postre Postre Postre Postre
Postre . . Postre . Postre
Mousse de menta con Natilla de pie de Panna cotta Sémola con

chocolate/Compota de
fruta/Helado/Jalea

Leche nevada/Compota
de fruta/Helado/Jalea

limdén/Compota de
fruta/Helado/Jalea

Aristelos /Compota de
fruta/Helado/Jalea

berries/Compota de
fruta/Helado/Jalea

leche/Compota de
fruta/Helado/Jalea

Flan/ Compota de
fruta/Helado/Jalea
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LUNES 12

MARTES 13

MIERCOLES 14

@
SEMANA3

JUEVES 15

VIERNES 16

SABADO 17

DOMINGO 18

Plato de fondo

Sopa/Crema
Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema p'/ . Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema
. . Consomé de zapallito
Crema de tomate Crema Florentina Crema de zanahoria italiano Crema de acelga Crema de zapallo Crema de verduras
E
N ntrada Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada
Tomate relleno, choclo . . . .

o aton Huevo al curry Tocino, queso parmesano Betarraga rellena Primavera esparragos Ceviche de verduras Caprese
L

Plato de fondo
Pollo a la Cuernavaca
con espirales al cilantro
| Pescado frito con

=

Plato de fondo
Arvejas
guisadas/Omelette
palmito- tomate con arroz

Plato de fondo
Lasana bolonesa/
Spaguettis con salsa

Plato de fondo
Croquetas de atun con
arroz verde [ Charquican
de verduras con huevo

Plato de fondo
Pulpa de cerdo ala
mostaza con Ratatouille
de verduras / pastel de

Aji de gallina con arroz
graneado /Tortilla de
porotos verdesy

Plato de fondo
Goulash de vacuno con
arroz primavera [ Cerdo
desmechado con puré

Alfredo . zanahoria con papas
papas con mayonesa graneado frito papas doradas de papas
Postre Postre Postre Postre Postre
. . Postre , . Postre . .
Pina al jugo con Mousse de Natilla de vainilla/Compota Mousse de café/ Nido de merengue con Flan/Compota de Turrdn de vino
crema/Compota de chocolate/Compota de P Compota de macedonia / Compota P /Compota de

fruta/Helado/Jalea

fruta/Helado/Jalea

de fruta/Helado/Jalea

fruta/Helado/Jalea

de fruta/Helado/Jalea

fruta/Helado/Jalea

fruta/Helado/Jalea
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o < SEMANA
~,~-'/' LUNES 19 MARTES 20 MIERCOLES 21 JUEVES 22 VIERNES 23 SABADO 24 DOMINGO 25
L ;‘:
Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema erngaégr;amzuo Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema
. ‘Q ; Crema de tomate Crema Florentina Crema de zanahoria itaIianop Crema de acelga Crema de zapallo Crema de verduras
o~ = N Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada TomatEenE;at?aas salsa
> Quesillo Ceviche de palmito Griega Palta alcaparras Huevo duro Antipasto
oc verde
L Plato de fondo
Plato de fondo Lomo de cerdo en salsa Plato de fondo
- Plato de fondg Plato de fondo FELELIT Salmén a la mantequilla tres quesos con Trutro asado con choclo Plato de fondo
Pollo a la mongoliana Lentejas Strogonof de vacuno con S . : .
RS e eTES|| PR s T I — y jengibre con papas | bouquetier de verduras | alacrema/Budin de Empanada de pino /
E / chupe de mariscos Bontoux Carbonada de ave rusticas / Ravioles con /Asado aleman al verduras con arroz Spaguettis salsa Alfredo
] P ssa putanesca pomodoro con arroz graneado
4 verde
ey <(
: Postre Postre Postre Postre Postre Postre Postre
Natilla de Panna cotta de Mousse de Bavaroise de Semi frio de

Leche asada/Compota
de fruta/Helado/Jalea

manjar/Compota de
fruta/Helado/Jalea

berries/Compota de
fruta/Helado/Jalea

Flan /Compota de
fruta/Helado/Jalea

Café/Compota de
fruta/Helado/Jalea

frutilla/Compota de
fruta/Helado/Jalea

chocolate/Compota de
fruta/Helado/Jalea
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SEMAN A5
s LUNES 26 MARTES 27 MIERCOLES 28 JUEVES 29 VIERNES 30 SABADO 31
B = Sopa/Crema
, =‘ Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema
S, | : . Crema de zapallo
LN o Crema de tomate Crema Florentina Crema de zanahoria italiano Crema de acelga Crema de zapallo
o
! N Entrada
o Entrada Jamén relleno y salsa Entrada Entrada Entrada Entrada
4 Huevo relleno palmito ) Griega Cesar de Pollo Quesillo Jamon Serrano huevo
w americana
Plato de fondo Plato de fondo Plato de fondo
- | Plato de fondo Shimde Gk Pescado a laVizcaina | Cerdo al eneldo con | Pollo a la mostaza con
Pollo apanado con . Plato de fondo . .
: Porotos al pilco / Huevos ) - con risotto al cilantro /| verduras salteadas / papas salteadas /
E ratatouille de verduras / Lasafa bolofiesa/ . .
" con machaca con arroz Charquican de Hamburguesa BBQ | Tortilla chacarera con
Fetuccini con salsa de raneado Carbonada de ave ) o
| I — g verduras con huevo con espirales arroz exotico
iLcg
S < Postre Postre Postre
Postre Postre Postre Mousse de maracuya Turrdn de vino Mote con huesillos
Durazno con Mousse de
. Buffet de frutas/Compota /Compota de /Compota de /Compota de
crema/Compota de manjar/Compota de de fruta/Helado/Jalea f Helado/Jal ¢ Helado/Jal ¢ Helado/Jal
fruta/Helado/Jalea fruta/Helado/Jalea ruta/Helado/Jalea ruta/Helado/Jalea ruta/Helado/Jalea




