
S E M A N A1

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Plato de Fondo
Ajiaco de vacuno/pollo 

grille con arroz 

Plato de Fondo
Chaumin de cerdo/ pastel 

de choclo

Plato de Fondo 
Ragout de ave con pure 
florentino./ Omellete de 

palmito tomate con 
quinoa

Plato de Fondo  
Ravioles con salsa 

de champiñon y 
esparrago/ pulpa 

de cerdo con arroz 
al cilantro

Postre

Platano con leche 
condensada/  jalea 

Postre
Tartaleta de 

Durazno piña y 
frutilla/ / jalea 

Postre
Bavaroise de frutilla 

/ jalea 

Postre
Natilla de chocolate/ 

jalea 



S E M A N A 2

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema  Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Plato de Fondo
Pollo con salsa de 
naranja y arroz 

exotico/ chupe de 
mariscos

Plato de Fondo
Porotos Granados con 

mazamorra / huevo 
Frito con pure de 

papas

Plato de Fondo  

Chaumin  de vacuno/ 
pastel de zapallo 
Italiano de pollo 

      Plato de Fondo  

Reineta con salsa de 
alcaparras con pure 

rustico/ fritos de coliflor 
con quinoa con verduras.

Plato de Fondo  

Pulpa de cerdo a las 
finas hierbas con 

Verduras orientates  
/stroganoff con arroz 

Graneado 

Plato de Fondo  
Truto asado con 

guiso de verduras 
/tortilla de zanahoria 
y espinaca con pure 

mixto con beterraga.

Plato de Fondo 
Pastel de choclo/ 

cerdo a la 
mongoliana con 
arroz graneado.

Postre
Helado/ jalea

Postre
Melon tuna/ jalea/

Poster  
Natilla/ jalea

Postre
Copa gitana/ jalea

Postre
Torta de yogurt / jalea

Postre
Merengon de frutilla/  

jalea/

Postre
Leche asada/ 

Helado / Jalea/ 
compota de fruta



S E M A N A 3

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Plato de Fondo 

Pollo al pesto con 
fetuccini al eneldo/ 
Blanquillo frito con 

papas al perejil

Plato de Fondo  

Lentejas 
parmesanas / 

tortilla de zanahoria 
y espinaca con 

quinoa

Plato de Fondo  

Buffet arabe

Plato de Fondo  
Merluza con salsa 

verde  con verduras 
asadas /

Lasaña vegetariana

Plato de Fondo  

Tortilla chacarera con  
quifaros al cilantro/ 

Guatitas a la 
española con papas 

fritas cubo

Plato de Fondo  

 Pollo con salsa de 
champiñón con arroz 

verde/ croqueta de 
brocoli con mostacioli 

pomodoro

Plato de Fondo

Carne al jugo con 
papas gricette/ cerdo 

desmechado con 
budin de zapallo 

Italiano

Postre
Helado / Jalea 

Postre
Sandia/ jalea 

Postre

Aristelos dulce arabe/ 
jalea  

Postre
Copa gitana /  Helado 

/ jalea/ compota 

Postre
Torta de tiramisu/ jalea

Postre
Bavaroise de frambuesa

/ jalea

Postre

Natilla pie de 
limon/ jalea



S E M A N A 4

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

Sopa/Crema
Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema

Sopa/Crema 

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Plato de Fondo 
Truto arvejado con 

arroz graneado/ 
croqueta de atún 

con corbatas 
pomodoro

Plato de Fondo 

 Porotos al pilco/ 
Omelette de jamon y 

champiñones con arroz a 
la italiana

Plato de Fondo 

“ buffet de pastas”

Plato de Fondo

Tilapia con tomate y 
hierbas con pure 

Florentino / Omellet de 
jamon y queso con arroz 

al cibullet 

Plato de Fondo 

Cerdo en su jugo 
con panache de 

verduras / cazuela 
de vacuno 

Plato de Fondo  

Pollo grille con 
spaguettis al pesto/ 

tortilla de Verduras con 
pure Mixto.

Plato de Fondo  

Tomatican con papas 
doradas/ Solomillo asado 

con bouquetier de 
Verduras.

Postre
Helado Sabor / 

jalea

Postre
Manzana asada / jalea

Postre
Ilusión de frutilla / jalea

Postre
Maceonia de frutas/  jalea

Postre
Torta de tiramisú /  

jalea

Postre
Mousse de Naranja / 

jalea

Postre
Leche nevada./jalea 



S E M A N A 5

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

Sopa/Crema  
Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Plato de Fondo 
Pollo a la Cuernavaca 

con budín de 
verduras / Reineta 

con tomate y hierbas 
con pure lyonesa 

Plato de Fondo 

 Garbanzos guisados 
/Tortilla de porotos 

verdes con espirales 
pomodoro

Plato de Fondo 

Carbonada de 
vacuno/ Fajita de 

pollo 

Plato de Fondo

Reineta al limón con 
arroz a la italiana / 

Pastel de berenjenas 

Plato de Fondo 

Chaumin de cerdo / 
Pechuga de ave 

plancha con pure 
de papas 

Plato de Fondo  

Ragout de ave con 
pure Florentino/ 

omellete de palmito 
tomate con quinoa 

con verduras. 

Postre
Helado/  Jalea 

Postre
Frutillas con crema 

/ jalea 

Postre

Leche Nevada / jalea 

Postre
Copa gitana/  jalea

Postre
Tartaleta de 

durazno, piña y 
frutilla / jalea

Postre
Bavaroisse de 
frutilla / jalea/


