
S E M A N A1

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

Sopa/Crema
Sopa o crema

del dia. 

Sopa/Crema
Sopa o crema

del dia. 

Sopa/Crema
Sopa o crema

del dia. 

Sopa/Crema
Sopa o crema

del dia. 

Sopa/Crema
Sopa o crema

del dia. 

Sopa/Crema
Sopa o crema del día 

Sopa/Crema
Sopa o crema del día

Entrada
Salad Bar 

Entrada
Salad Bar 

Entrada
Salad Bar 

Entrada
Salad Bar 

Entrada
Salad Bar 

Entrada
Salad Bar 

Entrada
Salad Bar

Plato de Fondo
Pollo relleno cuscus/ 

Reineta con tomates y 
hierbas con pure lyonesa

Plato de Fondo
Garbanzos Guisados/ 

Huevo frito con pure de 
papas

Plato de Fondo
Ajiaco de vacuno/ pastel 

de zapallo italiano de 
pollo 

Plato de Fondo
Budin de atún con arroz 

al curry / humita 

Plato de Fondo
Chaumin de cerdo/ 

pastel de papas

Plato de Fondo 
Ragout de ave con pure 
florentino./ Omellete de 

palmito tomate con 
quinoa

Plato de Fondo  
Ravioles 

pomodoro/ 
Chapsui mixto con 

arroz graneado

Postre

Flan / Helado/ compota 
de fruta/ jalea 

Postre

Duraznos al jugo con 
crema / Helado/ 

compota de fruta/ jalea 

Postre

Semola con leche / 
Helado/ compota de 

fruta/ jalea 

Postre

Macedonia de frutas/ 
Helado/ compota de 

fruta/ jalea 

Postre
Torta tiramisu/ 

Helado/ compota 
de fruta/ jalea 

Postre
Bavaroise de frutilla 
/ Helado/ compota 

de fruta/ jalea 

Postre
Leche asada/ 

Helado/ compota 
de fruta/ jalea 



S E M A N A 2

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

Sopa/Crema  
Sopa o crema 

del día.

Sopa/Crema
Sopa o crema 

del dia.

Sopa/Crema  
Sopa o crema 

del dia.

Sopa/Crema
Sopa o crema 

del dia.

Sopa/Crema
Sopa o crema 

del dia.
 

Sopa/Crema
Sopa o crema 

del dia.

Sopa/Crema  
Sopa o crema 

del dia.

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Plato de Fondo
Carbonada de ave/ 

chupe de mariscos

Plato de Fondo
Porotos Granados con 

mazamorra / huevo 
Frito con pure de 

papas

Plato de Fondo  

Chapsui de vacuno con 
fettuccini/ Aji de gallina 

con arroz graneado

      Plato de Fondo  

Reineta al limón con pure 
rustico/ Pastel de 

berenjena.

Plato de Fondo  

Pulpa de cerdo a las 
finas hierbas con 

Verduras orientates  
/stroganoff con arroz 

Graneado 

Plato de Fondo  
Truto asado con 

budín de verduras 
/tortilla de 

zanahoria y 
espinaca con pure 

mixto con 
beterraga.

Plato de Fondo 
Pastel de choclo/ 

Pulpa de cerdo a la 
mostaza con 

spaghettis al pesto.

Postre
helado/ jalea/ 

compota de fruta

Postre
Suspiro Limeño/ 

Helado / jalea/ 
compota de fruta

Poster  
Macedonia de fruta / 

Helado / jalea/ 
compota de fruta

Postre
Macedonia 

De fruta / Helado / 
jalea/ compota de 

fruta

Postre
Bavaroise de 

piña/helado / jalea/ 
compota de fruta

Postre
Turron de vino y nuez/ 

Helado / jalea/ 
compota de fruta

Postre
Arroz con leche/ 
Helado / Jalea/ 

compota de fruta



S E M A N A 3

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

Sopa/Crema
Sopa o crema 

del día

Sopa/Crema
Sopa o crema 

del día

Sopa/Crema
Sopa o crema 

del día

Sopa/Crema
Sopa o crema 

del día

Sopa/Crema
Sopa o crema

del día

Sopa/Crema
Sopa o crema 

del día

Sopa/Crema
Sopa o crema

del día

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Plato de Fondo 

Dados de ave con 
champiñon con arroz 

arabae/ Blanquillo 
frito con papas mayo

Plato de Fondo  

Lentejas 
parmesanas / 

huevo frito con 
pure 

Plato de Fondo  

Pastel de papas/ 
Panqueque de pollo 

espinaca 

Plato de Fondo  
Salmón a la 

mantequilla con 
verduras asadas /

Salchichas con 
arroz grneadado

Plato de Fondo  

Omellete de palmito 
tomate con arroz a 

la mexicana/ 
charquicán de 

verduras con huevo

Plato de Fondo  

“ buffet de omellete”

Plato de Fondo

Plateada a la 
cacerola con pure 

toscano/ chuletas a 
las finas hierbas con 

verduras a la 
mantequilla

Postre
Helado / Jalea / 

compota de fruta 

Postre
Durazno al jugo/ 

Helado / jalea/ 
compota 

Postre

Crema pasas al ron/ 
Helado / jalea/ compota  

Postre
Macedonia /  Helado 

/ jalea/ compota 

Postre
Carlota Helado / jalea/ 

compota 

Postre

Semi frio 
/ Helado / jalea/ 

compota 

Postre

Natilla pie de 
limon/ Helado / 
jalea/ compota 



S E M A N A 4

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

Sopa/Crema  

Sopa o crema 
del día

Sopa/Crema
Sopa o crema 

del día

Sopa/Crema
Sopa o crema

del día

Sopa/Crema
Sopa o crema 

del día

Sopa/Crema
Sopa o crema 

del día

Sopa/Crema
Sopa o crema

del  día

Sopa/Crema

 Sopa o crema 

del día 

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Plato de Fondo 
Truto arvejado con 

arroz graneado/ 
croqueta de atún con 

quifaros al cilantro

Plato de Fondo 

 Porotos al pilco/ 
Huevo frito con pure 

de papas  

Plato de Fondo 

Hamburguesa 
vacuno napolitana 

con pure mixto /  
Pechuga de ave al 

curry con arroz 
primavera 

Plato de Fondo

Pavo nogado con papas 
duquesas / Huevo frito 

con pure de papas 

Plato de Fondo 

Cerdo en su jugo 
con panache de 
verduras / Pollo 
grille con arroz 

graneado 

Plato de Fondo  

Pollo con salsa de 
champiñon con 

spaguettis al pesto/ 
tortilla de Verduras 

con pure Mixto.

Plato de Fondo  

Tomatican con 
papas doradas/ 

Solomillo asado con 
bouquetier de 

Verduras.

Postre
Helado Sabor / jalea/ 

compota de fruta

Postre
Manzana asada/ 

Helado / jalea/ 
compota de fruta

Postre
Ilusión de frutilla / 

Helado / jalea/ 
compota de fruta

Postre
Pannacota de berries / 

Helado / jalea/ compota 
de fruta

Postre
Budin de pan  / 
Helado / jalea/ 

compota de fruta

Postre
Mousse de Naranja 

/ Helado / jalea/ 
compota de fruta

Postre
Leche nevada./Helado 

/ jalea/ compota de 
fruta 



S E M A N A 4

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

Sopa/Crema  

Sopa o crema 
del día

Sopa/Crema
Sopa o crema 

del día

Sopa/Crema
Sopa o crema

del día

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Plato de Fondo
Pollo a la cuerna vaca / 
con verduras al gratin/ 
reineta con tomate y 

hierbas con pure 
florentino

Plato de Fondo

Garbanzos Guisados/ 
Huevo frito con pure de 

papas

Plato de Fondo 

Carbonada de 
vacuno/ fajita de 

pollo

Postre
Helado/ Compota 

de fruta/ Jalea 

Postre
Semola con leche / 
Helado/ compota 

de fruta/ jalea 

Postre

Leche Nevada / Helado/ 
compota de fruta/ jalea 


