i SEMANA1
SENIOR 'V 4
S}!'TES\Q 7

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

Sopa/Crema

Entrada
Salad Bar

Plato de fondo
Vacuno arvejado con
pure mixto /
Chaumin de cerdo

Postre
Copa Gitana/
Ensalada de frutas /
Helado /lalea
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SENIOR |

[SUILTES !

\
LA

ALMUERZO

MARTES

MIERCOLES

SEMANA

JUEVES

VIERNES

SABADO

DOMINGO

Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema
Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada
Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar

Plato de fondo
Chupe de Ave /
Croquetas de atun con
arroz al cilantro

Plato de fondo
Porotos graneados
con mazamorra
/Huevo frito con

Plato de fondo
Pastel de choclo /
Pechuga de ave
florentina con papas

Plato de fondo
Salmén ala
mantequilla Jengibre
con papas doradas /

Plato de fondo
Cerdo en su jugo con
guiso de acelga /
Tomatican con papas

Plato de fondo
Cazuela de Ave /
Tortilla de zanahoria
con pure al merkén

Plato de fondo
Plateada al jugo con
bouquetier de
verduras /[Cerdo a la
mongoliana con arroz

Lyonesas Rabioles florentinos al horno
pure de papas ¥ ! : chaufa
Postre Postre Postre Postre Postre Postre Postre
Mousse de menta / Leche nevada / Natilla pie de limoén/ | Macedonia /Ensalada | Mousse de naranja / Sémola con leche / Flan / Ensalada de
Ensalada de frutas/ | Ensalada de frutas / | Ensalada de frutas/ de frutas [ Helado / Ensalada de frutas / Ensalada de frutas / frutas / Helado | Jalea
Helado/ Jalea Helado / Jalea Helado / Jalea Jalea Helado / Jalea Helado [ Jalea




SEMANA

SENIOR

SWILTES
T 3 \,

ALMUERZO

Sopa/Crema

MARTES

Sopa/Crema

MIERCOLES

Sopa/Crema

JUEVES

Sopa/Crema

VIERNES

Sopa/Crema

SABADO

Sopa/Crema

DOMINGO

Sopa/Crema

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Plato de fondo
Pollo a la Cuernavaca
con espirales al

Plato de fondo
Arverjitas guisadas /
Huevo frito con pure

Plato de fondo
Vacuno al jugo con
papas Lyonesas /

Plato de fondo
Carne mongoliana
con arroz chaufa /

Plato de fondo
Pulpa de cerdo ala
mostaza con

Plato de fondo
Humitas con
ensalada chilena /
Tortilla de porotos

Plato de fondo
Goulash de vacuno
con arroz primavera /
Pulpa de cerdo

cilantro / de papas Spaghetti bontoux Chaumin de ave ratatouille de .
G verdes y zanahoria | caramelo con pure de
Tilapia frito con papas verduras [ Pastel de .
con papas doradas papas al cilantro
con mayonesa papas
Postre
Postre Postre Postre Postre Postre

Pifa al jugo con
crema [ Ensalada de
frutas / Helado / Jalea

Mousse de chocolate /
Ensalada de frutas/
Helado / Jalea

Natilla vainilla /
Ensalada de frutas/
Helado / Jalea

Buffet chino/
Ensalada de frutas/
Helado / Jalea

Nido de merengue
con macedonia/
Ensalada de frutas /
Helado / Jalea

Postre
Flan / Ensalada de
frutas / Helado / Jalea

Creme de pasas al ron
| Ensalada de frutas /
Helado / Jalea
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SEMANA
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
Sopa/Crema Sopa/Crema
Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema
Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada
Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar
Plato de fondo Plato de fondo

Plato de fondo
Polloala
mongoliana con
verduras orientales

Plato de fondo
Lentejas parmesanas /
Huevo frito con pure de

Plato de fondo
Strogonof de vacuno
con arroz piamontesa /

Omelette de Jamodn
queso con verduras
salteadas /| Omelette de
champindn y chacra

Lomo de cerdo en
salsa tres quesos con
bouquetier de verduras
/ Asado aleman al

Plato de fondo
Trutro asado con choclo
alacrema/Tortilla

Plato de fondo
Empanada de pino /
Spaguettis salsa Alfredo

chupe de apas Panqueque de pollo espanola
! P pap qveq P con papas doradas | pomodoro con pure de P
mariscos ;
finas hiervas papas
Postre Postre Postre Postre Postre Postre

Mousse de platano
| Ensalada de frutas
/| Helado / Jalea

Natilla de manjar/
Ensalada de frutas/
Helado / Jalea

Panna cotta de berries /
Ensalada de frutas /
Helado [ Jalea

Postre
Flan / Ensalada de
frutas / Helado / Jalea

Mousse de manjar /
Ensalada de frutas/
Helado [ Jalea

Bavaroise de frambuesa
| Ensalada de frutas /
Helado [ Jalea

Semi frio de chocolate /
Ensalada de frutas / Helado
/ Jalea




SEMANA

SENIOR

SIUELTEE'S v/ LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

Sopa/Crema

Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema
Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada
Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar
Plato de fondo Plato de fondo Plato de fondo Pl
_ o, ato de fondo
Pollo apanado con Plato de fondo PEoesiee Tilapia la vizcaina | Cerdo al eneldo con

Dados de vacuno al Pollo a la mostaza Plato de fondo
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verduras ala Garbanzos guisados / | con risotto de verduras salteadas /
, . jugo con verduras , con papas salteadas | Carbonada de vacuno
mantequilla / Huevo frito con pure s cilantro/ Pechugadeaveala : :
- asadas / Pollo teriyaki o | Tortilla chacarera | /Chaumin de cerdo
Fetuccini con salsa de de papas con bure mixto Charquicande | plancha con pure de "
e P con arroz exotico
verduras con huevo papas
Postre
Postre Postre Postre Mousse de Postre Postre Postre
Durazno concrema/ | Natilla de manjar/ Leche asada/ maracuya / Turréon de vino Semi frio / Copa gitana/
Ensalada defrutas/ | Ensaladadefrutas/ | Ensaladade frutas/ Ensalada d Yf /Ensalada de Ensalada de frutas/ | Ensalada de frutas/
Helado / Jalea Helado / Jalea Helado [ Jalea nsalada de frutas / frutas/Helado/Jalea Helado / Jalea Helado / Jalea

Helado [ Jalea




