ALMUERZO

MARTES

MIERCOLES

SEMANA

JUEVES

VIERNES

SABADO

DOMINGO

Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema
Sopa o crema Sopa o crema de Sopao cremade
del dia. verduras del dia verduras del dia
Entrada Entrada Entrada
Salad Bar Salad Bar Salad Bar

Plato de Fondo
Cerdo a la mongoliana
con arroz graneado/
chaumin de vacuno

Plato de Fondo
Pollo al jugo con
espirales / Pastel de
zapallo italiano.

Plato de Fondo
Strogonoff de
vacuno con arroz
graneado/
Solomillo asado
con verduras
asadas.

Postre
Carlota / Helado/
compota de fruta/
jalea

Postre
Semi frio/ Helado/
compota de fruta/
jalea

Postre
Natilla pie de limon
casero [ Helado/
compota de fruta/

jalea




ALMUERZO

MARTES

SEMANA

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

SABADO

DOMINGO

Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema
Sopa o crema Sopa o crema Sopa o crema Sopa o crema Sopa o crema Sopa o crema Sopa o crema
del dia. del dia. del dia. del dia. del dia. del dia. del di
el dia.
Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada
Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar

Plato de Fondo

Paella de polloy
chorizo/ Reineta

apanada con pure de

Plato de Fondo
Lentejas Guisadas
[Huevo frito con puré

Plato de Fondo

Ravioles con salsa de
champifionesy

Plato de Fondo
Chupe de mariscos/
Fritos de coliflor con

Plato de Fondo

Cerdo en su jugo con
arroz exotico/

Plato de Fondo
Pavo con salsa de
naranja con puré

Plato de Fondo
Carne con salsaal
champifion con

, de papas. , ) i ) ) mostaccioli al pesto
papa al cilantro. esparragos/ Spaghetti espirales bicolor. Carbonada vacuno. mixto de betarraga/ .
: - / Lomito de cerdo a
bontoux. Tortilla espafiola |
a cervezacon
con ensaladade b ier d
tomate ouquetier de
' verduras.
Postre Postre Poster Postre Postre Postre Postre

Helado/ jalea/
compota

Manzana asada/
Helado/ jalea/
compota

Espumade limon/
Helado/ jalea/
compota

Natilla de pie de
limoén [ Helado / jalea/
compota

Budin de pan [ helado
[ jalea/ compota

Flan sabores [ Helado
/ jalea/ compota

Arroz con leches/
Helado/ jalea/
compota

LY SENIOR



ALMUERZO

LUNES

Sopa/Crema

MARTES

Sopa/Crema

SEMANA

MIERCOLES

Sopa/Crema

JUEVES

Sopa/Crema

VIERNES

Sopa/Crema

SABADO

Sopa/Crema

DOMINGO

Sopa/Crema

Sopa o crema Sopa o crema Sopa o crema Sopa o crema Sopa o crema Sopa o crema Sopa o crema
del dia del dia del dia del dia del dia del dia del dia
Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada
Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar

Plato de Fondo

Pollo relleno con

verduras con espirales

al pesto/ caldillo de

Plato de Fondo

Garbanzos
guisados/ Huevo
frito con pure de

Plato de Fondo

Plateada a la cacerola
con pastelera de
choclo/ Chapsui de

Plato de Fondo

Reineta grillé con
acelga alacrema
casera/ Lasafia

Plato de Fondo

Solomillo asado con
puré toscano/
Escalopa de vacuno

Plato de Fondo

Pollo con salsa de
naranja con fetuccini/
Omelette de palmito

Plato de Fondo

Carne mechada con
Bouquetiere de
verduras/ Cerdo al

mariscos papas ave con arroz vegetariana napolitana con arroz con papas doradas
graneado. primavera finas hierbas eneldo con cus cus.
Postre Postre Postre Postre Postre
Postre Postre

Helado /jalea/
compota de fruta

Semola con leche /
Helado / jalea/
compota

Frutillas con crema /
Helado / jalea/ compota

Platano con leche

condensada/ Helado

/ jalea/ compota

Tartaleta durazno, pifia
y frutilla /Helado / jalea/
compota

Bavaroise de
frambuesa [ Helado
[ jalea/ compota

Flan sabores/
Helado /jalea/
compota
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MARTES

SEMANA

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

SABADO

DOMINGO

Sopa/Crema

Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema
Sopaocrema Sopaocrema Sopaocrema Sopaocrema Sopaocrema Sopaocrema
Sopao crema del dia del dia del dia del dia del dia ;
, del dia
del dia
Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada
Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar

Plato de Fondo

Chaumin de ave/

Plato de Fondo

Menestron con

Plato de Fondo

Papa rellena con

Plato de Fondo
Paella mixta/ Huevo

Plato de Fondo

Pulpadecerdoala

Plato de Fondo

Cazuelade ave/

Plato de Fondo

Albondigasala

Huevo con pure de chorizo/ Wrap de pino/ Salchichas frito con spaguetis mostaza con Sl s G At hortelana con
papas pollo con arroz chocloalacrema/ graneado Mostaccioli al
Pollo ala plancha pomodoro/
con pure de papas Solomillo asado con
papas al gratin
Postre Postre Postre Postre Postre Postre Postre
Helado/ jalea/ Leche nevada casera/ Nido de merengue Mousse de Turron de vino

compota

Pera Helena/ Helado
| jalea/ compota

Helado/ jalea/
compota

con macedonia/
Helado/ jalea/
compota

frambuesa/ Helado
[ jalea/ compota

nuez/Helado/
jalea/ compota

Suspiro limefio de
frutilla Helado / jalea/
compota
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ALMUERZO

MARTES

Sopa/Crema

SEMANA

MIERCOLES

Sopa/Crema

JUEVES

Sopa/Crema

VIERNES

SABADO

DOMINGO

Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema
Sopao Sopao , Sopao , Sopao , Sopao Sopao Sopao
crema del crema del dia crema del dia crema del dia cremadel dia crema del dia cremadel dia
dia
Entrada
Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada Salad Bar
Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar

Plato de Fondo
Pollo a la espafola

Porotos a la chilena/

Plato de Fondo

Plato de Fondo

Plato de Fondo

Plato de Fondo
Cerdo ala mongoliana

Plato de Fondo
Pollo al jugo con

Plato de Fondo
Plateada a la caserola

con papas salteadas/ | Huevo frito con pure Spaguetticon Tilapiaala con arroz graneado/ espirales/ Patel de con puré de papas al
Reineta menier con de papas salsa bolofiesa/ vizcaina con Carnes mixtas con papas zapallo italiano cilantro/ Solomillo asadog
arroz al ciboulette Cazuelade ave puré de papas/ doradas finas hierbas con verduras asadas.
Pastel de
berenjenas
Postre
Postre Postre Postre Postre Postre Postre

Helado / Jal c q | Macedoni tol o Natilla pie de limén
elado/ Jalea/ Duraznos al jugo/Helado| -f¢Me de pasasa ron/ acedonia cocte Carlota/ Helado [ Jalea/| Semifrio/Helado/ [ Helado / Jalea/
casero/ Helado / Jalea

compota / Jalea/ compota Helado [ Jalea/ Helado [ Jalea/ c compota Jalea/ compota

compota

ompota

compota
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