ALMUERZO

LUNES

MARTES

MIERCOLES ‘

-

JUEVES

1

SEMANA

VIERNES

SABADO o1

Sopa/Crema

DOMINGO o2

Sopa/Crema

Cremade A
p Consome Alianza
champinodn
Entrada Entrada
Salad Bar Salad Bar

Plato de fondo
Trutro asado con

Plato de fondo

espirales al Strofonoff de
pesto/Omelette de | vacuno con arroz
palmitoy tomate | arabe/Estofado de
con puré de papa cerdo
mixto
Postre
P s
e | s
, hocol
frutilla/Compota de choco atz/eCompota

fruta/Helado/Jalea

fruta/Helado/Jalea




LUNES o3

MARTES o4

SEMANA 2

MIERCOLES o5

JUEVES 06

VIERNES o7

SABADO o8

DOMINGO o9

Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema >opajCrema Sopa/Crema Sopa/Crema
. Sopa de carne con
Sopa de carne Sopa Carolina Crema de choclo Sopa ave verduras Cremade verduras | Sopa del huerto
Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada
Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar

Plato de fondo
Pollo apanado con
chocloala
crema/Salsa de

ALMUERZO

Plato de fondo
Huevos con
machacay arroz al
ciboulette/Lentejas

Plato de fondo
Panqueques de
carney
verduras/Pollo

Plato de fondo
Tilapia al jugo con
risotto al cilantro/

Charquican de

Plato de fondo
Pulpa de cerdo al
eneldo con verduras
salteadas/Asado
aleman al

Plato de fondo
Pavo al jugo con

papas
lyonesa/Tortilla

Plato de fondo
Carbonada de
vacuno/Chaumin de

fruta/Helado/Jalea

fruta/Helado/Jalea

fruta/Helado/Jalea

fruta/Helado/Jalea

fruta/Helado/Jalea

mariscos con . teriyaki con pure de | verduras con huevo chacarera con arroz cerdo
" guisadas . pomodoro con -
fetuccini papas frito ) exotico
espirales al pesto
Postre Postre Postre Postre
Postre Postre . . . o Postre
. Mousse de Natilla de Turron de vino con Semifrio de .
Durazno al jugo con Flan de Copa gitana/
maracuya/Compota | . . chocolate/Compota | nueces /Compota frambuesa
crema/Compota de vainilla/Compota de Compota de
de de de /Compota de

fruta/Helado/Jalea

fruta/Helado/Jalea




LUNES 10

MARTES 11

) -

SEMANA 3

. \
MIERCOLES 12 ‘

JUEVES 13

VIERNES 14

SABADO 15

DOMINGO 16

Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema
. . Cremade Sopa de ave con . Crema de tomate
Consomé al perejil | Sopa de verduras gy . Consomé de vacuno Sopa del chef
champifién sémola con albahaca
Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada
Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar

ALMUERZO

Plato de fondo

Plato de fondo

Plato de fondo

Plato de fondo

Plato de fondo

Plato de fondo Omelette de Plato de fondo . Plateada al jugo con
o Lomo saltado con | Cerdoensujugo Cazuela de ave/ .
Chupe de ave champindn y chacra Pastel de . - . . bouquetier de
/Croquetas de atun con puré choclo/Spaghetti PRl UER A G L) Tortilla de verduras/ Cerdo
9 . . P Pag gallina con arroz | Tomatican con arroz | zanahoria con puré .
con arroz al cilantro | mixto/Garbanzos Bontoux mongoliano con
. graneado graneado al merken
guisados arroz chaufa
Postre Postre
Mousse de menta Postre Postre Suspiro limefio Postre Postre Postre
con salsa de Buffet de frutas Arroz con leche frutiIIF; / Compota Mousse de naranja/| Sémola conleche | Flan de caramelo
chocolate /Compota de /Compota de P Compota de /Compota de /Compota de

/Compota de
fruta/Helado/Jalea

fruta/Helado/Jalea

fruta/Helado/Jalea

de
fruta/Helado/Jalea

fruta/Helado/Jalea

fruta/Helado/Jalea

fruta/Helado/Jalea




LUNES 17

MARTES 18

-

MIERCOLES 19

JUEVES 20

SEMANA 4

VIERNES 21

SABADO 22

DOMINGO 23

Sopa/Crema igﬁzécn:eén;: Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema
Crema de verduras vacuno Crema de zapallo | Consomé al huevo | Sopa de caracolitos | Crema de verduras | Sopa del huerto
Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada
Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar

ALMUERZO

Plato de fondo

Plato de fondo

Plato de fondo

Plato de fondo

Plato de fondo Omelette de o Reineta al limdn Plato de fondo Plato de fondo
. Zapallo italiano ) Pulpade cerdoala . .
Panqueque palmito y tomate con papas fritas/ Humita/ Tortilla de | Goulash de vacuno
. relleno con mostaza con .
florentino/Pescado con arroz Omelette : p.verde y zanahoria con arroz
. carne/Hamburguea o ratatouille de . . .
frito con papas graneado/Porotos . champinony con espirales al primavera/Fricasse
de ave con risotto verduras/ Pastel de .
mayo granados con chacra con arroz al pesto de salchichas
de betarraga . papas
mazamorra ciboulette
Postre
Postre Postre . Postre
Postre . Postre Nido de merengue Postre
s Mousse de Natilla de Flan de
Pifa al jugo con L Mousse de con Creme pasas al
chocolate/Compota| vainilla/Compota . . lucuma/Compota
crema/Compota de de de café/Compota de |macedonia/Compota de ron/Compota de
fruta/Helado/Jalea fruta/Helado/Jalea de fruta/Helado/Jalea

fruta/Helado/Jalea

fruta/Helado/Jalea

fruta/Helado/Jalea

fruta/Helado/Jalea




ALMUERZO

vvv

LUNES 24

MARTES 25

SEMANA

MIERCOLES 26

JUEVES 27

5

VIERNES 28

SABADO 29

DOMINGO 30

SopajCrema Sopa/Crema >opajCrema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema
Cremade , Sopa de pollo con . o Cremade A
, Consomé de vacuno Sopa Carolina Sopa madilena . Consomé alianza
esparragos arroz champifones
Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada
Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar

Plato de fondo
Pollo mongoliano

Plato de fondo

Plato de fondo
Carne mechada con

Plato de fondo
Tilapia con

Plato de fondo
Lomo de cerdo tres

Plato de fondo
Trutro asado con

Plato de fondo

fruta/Helado/Jalea

fruta/Helado/Jalea

fruta/Helado/Jalea

fruta/Helado/Jalea

fruta/Helado/Jalea

Spaghettis esparragos a la quesos con chocloala Empanada de
con verduras . pastelera de . . .
. Bontoux/Lentejas crema con arroz bouquetier de crema/Huevos con | pino/Spaghettis
orientales/Chupe de choclo/Carbonada . :
. parmesanas amapola/Ravioles verduras/Asado machaca con puré alfredo
mariscos de ave . .
con salsa putanesca | aleman al pomodoro al cilantro
Postre Postre Postre
Postre Postre Postre Postre . s
Flan de Bavaroise de Semifrio de
Durazno con Mousse de Panna cotta de Mousse de .
. . chocolate/Compota . frutilla/Compota | chocolate/Compota
crema/Compotade | pina/Compotade |berries/Compota de de naranja/Compota de de de

fruta/Helado/Jalea

fruta/Helado/Jalea




