ALMUERZO

MARTES

MIERCOLES

SEMANA

JUEVES

VIERNES

SABADO

Sopa/Crema

DOMINGO

Sopa/Crema

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Plato de fondo
Pollo al eneldo con
espirales al pomodoro
| Tortilla de verduras

Plato de fondo
Carne con salsa de
champiion con
arroz al curry/
Pulpa de cerdo al
merken con
verduras al wok

Postre
Flan sabores

Jalea

Compota de frutas

Postre
Leche asada

Jalea

Compota de frutas




SENIOR |
SUITES

.

ALMUERZO

MARTES

MIERCOLES

SEMANA

JUEVES

VIERNES

SABADO

DOMINGO

Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema
Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada
Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar

Plato de fondo
Pollo relleno con
verduras con flan

Plato de fondo

Plato de fondo

Plato de fondo
Budin de atun con

Plato de fondo

Plato de fondo
Ragout de ave con

Plato de fondo

bicolor/ Reineta con ??rlste?lrlmzcc)js GUlEEREloE Ajiaco de vacuno espirales bicolor/Pollo | Chauminde CEFdC_>/ o ptl"rftlygnesi / " Ravioles al
tomatey hierbas con ortilla de porotos Chupede ave consalsade curry con | Paparellenacon pino melette de paimito pomodoto /
puré florentino verdes con Espirales arroz graneado tomdate con quinoa Estofado de cerdo
e verduras
Postre Postre Postre Postre Postre Postre Postre
Crema volteada Sémola con leche Leche nevada Platano con leche Tartaleta de frutas Bavaroise de frutilla Flan sabores
condensada
Jalea Jalea Jalea Jalea Jalea Jalea
Jalea

Compota de frutas

Compota de frutas

Compota de frutas

Compota de frutas

Compota de frutas

Compota de frutas

Compota de frutas




ALMUERZO

Sopa/Crema

MARTES

Sopa/Crema

MIERCOLES

Sopa/Crema

SEMANA

JUEVES

Sopa/Crema

VIERNES

Sopa/Crema

SABADO

Sopa/Crema

DOMINGO

Sopa/Crema

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Plato de fondo

Cazuela de ave [ Chupe

Plato de fondo

Menestron [ Tortilla

Plato de fondo

Lomo saltado con
papas fritas / Ahi de

Plato de fondo

Reineta con salsa de
alcaparras con puré
rustico / Fritos de

Plato de fondo

Pulpa de cerdo a las
finas hierbeas con

Plato de fondo
Trutro asado con budin
de verduras / Tortilla

Plato de fondo

Pastel de choclo / Cerdo a
la mongoliana con arroz

de espinacacon lifl irales al de acelga con d
i allina con arroz coliflor con espirales a . _ ’ graneado
€ eriEees arroz graneado g raneado pesto verduras orientales/ | zanahoria con puré de
9 Spaghettis con salsa betarraga
bolofesa
Postre Postre Postre Postre Postre
Postre Postre . . , . .
Helado Fruta natural Suspiro limefio Macedonia coctel Mousse de frambuesa Turron de vino nuez Croissant con
pastelera
Jalea Jalea Jalea Jalea Jalea Jalea
Jalea

Compota de frutas

Compota de frutas

Compota de frutas

Compota de frutas

Compota de frutas

Compota de frutas

Compota de frutas




SENIOR

SUITES

ALMUERZO

SEMANA 4

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
Sopa/Crema Sopa/Crema
Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema
Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada
Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar

Plato de fondo
Spaghetti bontoux
/ Blanquillo frito
con papas al perejil

Plato de fondo
Porotos a la chilena/
Tortilla de zanahoria con
quinoa con verduras

Plato de fondo

Pastel de papas/
Panqueque de pollo

Plato de fondo

Salmon a ala mantequilla
conacelgaalacrema/
Escalopa de quesillo con

Plato de fondo

Omelette de palmito
tomate con arrozala
italiana/ Carne al jugo

Plato de fondo

Pollo tandoori con
mostaccioli al cilantro/
Croqueta de brdcoli con

Plato de fondo

Plateada a la cacerola con
puré al cilantro/ Pulpa de
cerdo a las finas hierbas

puré mixto con verduras asadas cuscUs converdurasala
mantequilla
Postre Postre Postre Postre Postre
Postre . .y Postre
Helado . Creme de pasasal ron Macedonia coctel Carlota Semifrio . : .,
Duraznos al jugo Natilla de pie de limon
Jalea Jalea Jalea Jalea Jalea

Compota de frutas

Jalea

Compota de frutas

Compota de frutas

Compota de frutas

Compota de frutas

Compota de frutas

Jalea

Compota de frutas




SENIOR

SUITES

ALMUERZO

LUNES

Sopa/Crema

MARTES

SEMANA 5

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

SABADO

DOMINGO

Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema Sopa/Crema
Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada
Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar

Plato de fondo
Trutro arvejado con
arroz graneado /
Croqueta de atun con

Plato de fondo
Lentejas guisadas con
huevo rallado/
Omelette de jamon de

Plato de fondo
Hamburguesa de
vacuno napolitana con
puré mixto/ Pollo al

Plato de fondo
Tallarines con salsa de
mariscos/ Charquican
de verduras con huevo

Plato de fondo
Cerdo al jugo con puré
mixto / Carne
mechada con papas

Plato de fondo
Pollo al eneldo con
papas rusticas/ Tortilla
de verduras con

Plato de fondo
Carne con salsa de
vino tinto con choclo a
la crema/ Cerdo ala

quifaros al cilantro pavo con curry con arroz fritas cuscus cerveza con
champifiones con primavera bouquetier de
arroz a la italiana verduras
Postre Postre Postre Postre Postre Postre Postre
Helado Manzana asada Espuma de limon Ensalada de fruta Budin de pan Mousse de menta con Leche asada
salsa chocolate
Jalea Jalea Jalea Jalea Jalea Jalea

Compota de frutas

Compota de frutas

Compota de frutas

Compota de frutas

Compota de frutas

Jalea

Compota de frutas

Compota de frutas
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