
S E M A N A 1

LUNES 01 MARTES 02 MIÉRCOLES 03 JUEVES 04 VIERNES 05 SÁBADO 06 DOMINGO 07

Sopa/Crema

Crema de Espárragos

Sopa/Crema

Consomé de vacuno

Sopa/Crema

Crema de porotos

Sopa/Crema

Crema de tomate

Sopa/Crema

Sopa de ave

Sopa/Crema

Crema de champiñón

Sopa/Crema

Consomé alianza

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Plato de fondo 

Chaumin de ave / 

Croquetas de atún 
con puré toscano

Plato de fondo 
Lentejas 

parmesanas

Plato de fondo 
Vacuno al jugo con 

bouquetier de 
verduras/

Pechuga de ave a la 

Cuernavaca con 

espirales

Plato de fondo 
Merluza papilotte

con papas rústicas 

/ Pastel de 

berenjenas

Plato de fondo 
Pulpa de cerdo 

bbq con verduras  
mantequilla / 

Dados de vacuno 

con arroz 

primavera

Plato de fondo 
Trutro asado con 

espirales al pesto / 

Omelette con puré 

de papas mixto

Plato de fondo 

Strogonof con 

arroz árabe / 
Estofado de cerdo

Postre
Piña al 

jugo/Fruta/Helado/ 
compota/Jalea

Postre
Leche 

asada/Fruta/Helado/ 
compota/Jalea

Postre
Flan/Fruta/Helado/ 

compota/Jalea

Postre
Pannacotta/Fruta 

/Helado/ 
compota/Jalea

Postre
Sémola/Fruta/ 

Helado/ 
compota/Jalea

Postre
Bavaroise/Fruta/ 

Helado/ 
compota/Jalea

Postre
Semi frío/ 

Fruta/Helado/ 
compota/Jalea



S E M A N A 2

LUNES 08 MARTES 09 MIÉRCOLES 10 JUEVES 11 VIERNES 12 SÁBADO 13 DOMINGO 14

Sopa/Crema

Sopa de carne

Sopa/Crema

Sopa carolina

Sopa/Crema

Crema de choclo

Sopa/Crema

Sopa de ave

Sopa/Crema

Crema de tomate

Sopa/Crema

Sopa vacuno

Sopa/Crema

Consomé alianza

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Plato de fondo 
Pollo apanado con 

choclo crema / 

Tilapia en salsa 

espárrago con 

puré lyonesa

Plato de fondo 

Garbanzos guisados

Plato de fondo 

Vacuno al vino tinto 

con papas doradas / 
Spaguetis Bontoux

Plato de fondo 
Salmón en 

mantequilla con 

risotto cilantro / 

Charquican con 

huevo frito

Plato de fondo 
Lomo de cerdo en 

salsa de quesos 
con verduras 

asadas / Asado 

alemán con puré 

mixto

Plato de fondo 
Pavo al eneldo con 

guiso de mote / 

tortilla chacarera 

con arroz exótico

Plato de fondo 
Plateada 

atomatada con 

papas lyonesa / 

Chaumin de cerdo

Postre
Durazno al 

jugo/Fruta/Helado/ 
compota/Jalea

Postre
Mousse 

manjar/Fruta/Helado/ 
compota/Jalea

Postre
Flan/Fruta/Helado/ 

compota/Jalea

Postre
Natilla 

chocolate/Fruta/ 
Helado/ 

compota/Jalea

Postre
Turron de 

vino/Fruta/Helado/ 
compota/Jalea

Postre
Semi 

frio/Fruta/Helado/ 
compota/Jalea

Postre
Copa 

gitana/Fruta/Helado
/ compota/Jalea



S E M A N A 3

LUNES 15 MARTES 16 MIÉRCOLES 17 JUEVES 18 VIERNES 19 SÁBADO 20 DOMINGO 21

Sopa/Crema

Consomé de perejil

Sopa/Crema

Sopa verduras

Sopa/Crema

Crema de champiñon

Sopa/Crema

Sopa de ave

Sopa/Crema

Consome vacuno

Sopa/Crema

Crema zanahoria

Sopa/Crema

Consomé madrileño

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Plato de fondo 
Pollo teriyaki con 

verduras 
orientales / 

Raineta con arroz 

al cilantro

Plato de fondo 
Porotos a la chilena

Plato de fondo 
Vacuno arvejado con 

puré mixto / Chupe de 

ave

Plato de fondo 
Asado 18 

Septiembre / 

Hamburguesa de 

ave con puré

Plato de fondo 
Solomillo de cerdo 

con arroz 
primavera / Carnes 

mixtas con papas 

mayo

Plato de fondo 
Pollo nogado con 

verduras al gratin / 

Tortilla zanahoria 

con arroz verde

Plato de fondo 
Albóndigas con 

spaguettis / Pulpa 

cerdo a la mostaza 

con pure merken

Postre
Mousse/Fruta 

/Helado/ 
compota/Jalea

Postre
Sémola/Fruta/Helado/ 

compota/Jalea

Postre
Natilla 

manjar/Fruta/Helado/ 
compota/Jalea

Postre
Mote con 

huesillo/Fruta/ 
Helado/ 

compota/Jalea

Postre
Empolvados/Fruta/

Helado/ 
compota/Jalea

Postre
Copa 

gitana/Fruta/Helado
/ compota/Jalea

Postre
Flan/Fruta/Helado/ 

compota/Jalea



S E M A N A 4

LUNES 22 MARTES 23 MIÉRCOLES 24 JUEVES 25 VIERNES 26 SÁBADO 27 DOMINGO 28

Sopa/Crema

Sopa verduras

Sopa/Crema

Consomé de vacuno

Sopa/Crema

Crema de zapallo

Sopa/Crema

Consome al huevo

Sopa/Crema

Sopa de ave

Sopa/Crema

Crema verduras

Sopa/Crema

Consomé alianza

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Plato de fondo 

Ají de gallina con 

arroz/ Croqueta 
de atún con puré

Plato de fondo 
Lentejas 

parmesanas

Plato de fondo 
Asado alemán 

pomodoro con puré 

de papa / Risotto 

pollo champiñon

Plato de fondo 
Merluza con 

panaché de 

verduras / 

Espaguettis

alfredo

Plato de fondo 
Solomillo a la 

mostaza con arroz 

ciboulette / 

Hamburguesa 

vacuno con puré

Plato de fondo 
Trutro a la 

Cuernavaca con 
papas salteadas / 

Tortilla chacarera 

con espirales al 

orégano

Plato de fondo 
Carne mechada 

con ratatouille / 

Pulpa cerdo con 

arroz a la italiana

Postre
Piña al jugo/Fruta 

/Helado/ 
compota/Jalea

Postre
Mousse/Fruta/Helado/ 

compota/Jalea

Postre
Natilla 

vainilla/Fruta/Helado/ 
compota/Jalea

Postre
Sémola/Fruta/ 

Helado/ 
compota/Jalea

Postre
Torta 3 leches 

/Fruta/ Helado/ 
compota/Jalea

Postre
Flan/Fruta/

Helado/ 
compota/Jalea

Postre
Cremme pasas ron/ 

Fruta/Helado/ 
compota/Jalea



S E M A N A 5

LUNES 29 MARTES 30 MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

Sopa/Crema

Crema de espárragos

Sopa/Crema

Consomé de vacuno

Entrada
Salad Bar

Entrada
Salad Bar

Plato de fondo 
Chaumin de ave / 

croqueta de atún 
con puré toscano

Plato de fondo 

Garbanzos guisados

Postre
Piña al jugo/Fruta 

/Helado/ 
compota/Jalea

Postre
Leche 

asada/Fruta/Helado/ 
compota/Jalea
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