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RESIDENCIA LAS ENCINAS

ENERO

ACTIVIDADES Y TALLERES

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES

Poliestimulacion

(Individual)
10:00 hrs

Taller de Yoga

Poliestimulacion

(Individual)
10:00 hrs

Poliestimulacion

(Individual)
10:00 hrs

ActivaMente

Ejercicio Entretenido

Poliestimulacion

(Individual)
10:00 hrs

Actualidad y Analisis

(Sala de Cine) (Sala_\ de Cine) (Sala de Cine/Piso) (Sala de Cine)
11:00 hrs 11:00 hrs 1115 hrs 11:00 hrs
Concierto Café Literario i i . -
(Sala de Cine) (Sala de Terapia) Manualidades/Bisuteria Actl(\(:a_\Mc)ente
12:15 hrs 11:00 hrs (Sala de Terapia) ISo
15:30 hrs 11:30 hrs
Encuentro Literario Cine Documental Concierto Taller de Tejido
(Sala de Cine) (Sala de Cine) (Sala de Cine) (Sala de Estar)
16:00 hrs 15:00 hrs 15:30 hrs 12:00 hrs
. . Pelicula Pelicula
Pelicula Taller de Cocina - .
(Sala de Cine) (Sala de Terapia) ‘si'g‘.g'g hc'"e) (Sala de Cine)
18:00 hrs 15:00 hrs VNS 15:00 hrs
., Carrito Feliz .
Pelicula - Taller de Memoria
(Sala de Cine) (DEEERE EIERS (Sala de Cine/Terapia)
18:00 hrs 15:30 hrs
Taller junto a
Taller de Cocina Fundacion Las Rosas Pelicula
(6, 13, 20, 27) (Sala de Cine)
Buffet de fruta (28) 18:00 hrs

Tarde de verano (28)

Peluqueria
Manicure

Podologia
Manicure

BINGO (8 y 22)

Cumpleaiios residentes
(15:00)



RESIDENCIA LAS ENCINAS

ENERO

ACTIVIDADES Y TALLERES

VIERNES SABADO DOMINGO

Poliestimulacion

(Individual)
10:00 hrs

Musica y Canto
(Sala de Cine)
12:30hrs

Baul de los Recuerdos

(Sala de Cine)
15:30 hrs

Pelicula

(Sala de Cine)
18:00 hrs

BINGO (9 y 23)

Buffet de helados (16)
(11:30)

Actividades terapeuticas
(Sala de Cine)
1115 hrs

ActivaMente
(Sala de Cine)
12:00 hrs

Taller de Yoga
(Sala de Cine)
15:30 hrs

Pelicula

(Sala de Cine)
18:00 hrs

N
el
—Z

O
AP,

Actividades terapeuticas
(Sala de Cine)
1115 hrs

ActivaMente
(Sala de Cine)
12:00 hrs

Misa
(Sala de Cine)
15:30 hrs

Pelicula

(Sala de Cine)
18:00 hrs



