RESIDENCIA LAS ENCINAS

AGOSTO

ACTIVIDADES Y TALLERES

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES

Yoga para Ti
(Sala de Cine)
11:00 hrs

Concierto/Documenta

(Sala de Cine)
12:00 hrs

Taller de Memoria
(Sala de Terapia
Ocupacional)
12:00 hrs

Trabajando nuestro
cuerpo y mente
(Hall de cada piso)
15:15 hrs

Taller de Tecnologia
(Sala de Cine)
16:00 hrs.

Tardes de Cine
(Sala de Cine)
18:00 hrs

Taller de Cocina
(Sala de Terapia
Ocupacional)
Dia 04-25 - 15:30 hrs

Inicio Semana de
Aniversario
(Dependencias Senior)
Dia 18- 11:30 hrs

Manualidades
(Sala de Terapia
Ocupacional)
11:00 hrs y 12:00 hrs

Taller de Analisis y
Actualidad
(Sala de Cine)
11:00 hrs y 12:00 hrs

Tarde de Trivias
(Sala de Cine)
15:00 hrs y 16:00 hrs

Taller de Ejercicios
Psicomotricidad Entretenidos
(Sala de Cine) (Sala de Cine)
11:00 hrs. 11:10 hrs
Taller de Taller de
Envejecimiento Activo Bachillerato
(Sala de Cine) (Sala de Cine)
12:00 hrs. 12:00 hrs
Taller de Concierto/Documental
Bachillerato (Sala de Cine)
(Sala de Cine) 15:00 hrs
15:00 hrs Bisuteria

(Sala de Terapia

Café Literario Ocupacional)

(sﬁg":ggrﬁ'sne) 15:00 hrs - 16:00 hrs
Taller de Memoria
Tardes de Cine (Sala de Cine)
(Sala de Cine) 16:00 hrs
LEHOOIITE Tardes de Cine
Segunda Jornada de (Sala de Cine)
Aniversario 18:00 hrs

(Dependencias Senior)

Dia 19 11:30 hrs. Tarde de invierno

(Dependencias Senior)
Dia 13-27

Carrito Feliz
(Dependencias Senior )

Dia 19 Tercera Jornada de

Aniversario
(Dependencias Senior)
Dia 20 11:30 hrs.

Peluqueria
(Inscripcion en recepcion)
09:00 - 18:00 hrs

Tarde de Cine
(Sala de cine)
18:00 hrs

Bingo
(hall del 3er piso)
Dia 07 y 28 / 16:00 hrs

Cuarta Jornada de
Aniversario
(Dependencias Senior)
Dia 20 11:30 hrs.

Podologia
(Inscripcion en
recepcion)
09:00 - 18:00 hrs




RESIDENCIA LAS ENICINAS

AGOSTO

ACTIVIDADES Y TALLERES

VIERNES SABADO DOMINGO

Ejercicios Actividades Misa
Entretenidos Terapéuticas (Sala de Cine)
FECE T (Sala de Cine) 12:00 hrs

AR 11:15 hrs y 12:00 hrs.
Taller de Musica y Actividades
Coro i duti
Yoga para ti Terapéuticas
(Salg _gg Estar ) (Sala de Cine) (Sala de Cine)
) e 15:30 hrs 15:00 y 16:00 hrs
Taller de Trabajar :
Tardes de Cine Tardes de Cine
“&ﬁzﬁe"gﬁ"ge (Sala de Cine) (Sala de Cine)
15:00 hrs 18:00 rs 18:00 hrs

Café Literario
(Sala de cine)
16:00 hrs

Tardes de Cine
(Sala de Cine)
18:00 hrs

Cumplearios residentes
Dia 29/08
15:30 hrs.

Bingo
(Sala de Cine)
Dia 08-29 /15:00 hrs

Podologia
(Inscripcion en recepcion)
09:00 - 18:00 hrs

Peluqueria
(Inscripcion en recepcion)
09:00 - 18:00 hrs




