
 
Actividades y Talleres/Enero        

 

 

Actividades mensuales 
1-Año nuevo  

2-3 Fotografias Residentes 

3- Pesos del mes 

8- Carrito Feliz 

17- Almuerzo Cubano 

24- Tarde Splash 

25- Bingo  

27- Carrito Feliz  

29- Cumpleaños de residentes  

 

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo 

Gimnasia 
10:00- 11:00 

Gimnasia 
10:00- 11:00 

Gimnasia 
10:00- 11:00 

Gimnasia 
10:00- 11:00 

Ejercicio 
Terapéutico 
10:00- 11:00 

Ejercicio 
Terapéutico 
10:00- 11:00 

Ejercicio 
Terapéutico 
10:00- 11:00 

Coffee Break 
11:00- 11:30 

Coffee Break 
11:00- 11:30 

Coffee Break 
11:00- 11:30 

Coffee Break 
11:00- 11:30 

 
Coffee Break 
11:00- 11:30 

Coffee Break 
11:00- 11:30 

Liturgia 
11:30-12:30 

Liturgia 
11:30-12:30 

Liturgia 
11:30-12:30 

Liturgia 
11:30-12:30 

Liturgia 
11:30-12:30 

Liturgia 
11:30-12:30 

Misa  
11:30-12:30 

Música en vivo 
12:00-14:00 

 
Manualidades 

12:00-13:00 
 

Manualidades 1 
12:00-13:00 

 
Música en vivo 

12:00-14:00 

Memoria y 
Lenguaje  

12:00-13:00 

Aperitivo 
12:00- 12:45 

Taller Itinerante 
12:00-13:00 

 
Música en vivo 

12:00-14:00 

Taller Itinerante 
12:00-13:00 

 
Música en vivo 

12:00-14:00 
Música en vivo 

12:30-14:00 
Música en vivo 

12:00-14:00 
Música en vivo 

12:00-14:00 

 

Documentales 
15:30-17:30 

Decoupage 
16:00-17:00 

Actualidad y 
Análisis 

16:00-17:00 

Taller de 
Teatro 

16:00-17:00 Cine 
17:00-19:00 

Cine 
17:00-19:00 Cine 

17:00-19:00 
Cine 

17:00-19:00 
Cine 

17:00-19:00 
Cine 

17:00-19:00 
 

T. Literatura 
17:00-18:00 

Musicoterapia 
17:30-18:30 

 
Juegos de Mesa 

17:00-19:00 
   

 
Juegos de Mesa 

18:00-19:00 
  

Juegos de Mesa 
18:00-19:00 

  

*Sujeto a modificación. 

SENIOR SUITES LIVING LA DEHESAconsequat iaculis. 


