SENIOR SUITES PROVIDENCIA

Actividades Mensuales

Bingo: 10y 24 de enero, 15:30 hrs., Comedor Central.

Café Literario: Todos los martes a las 11:00 hrs., Sala de Lectura.

Cumpleaiios Residentes: 26 de enero, 15:30 hrs., Sala de Lectura.

Taller de Cocina: 11y 18 de enero, 15:30 hrs., Sala de Lectura

Peluqueria: Martes y Jueves 09-18 hrs. (Inscripcion en recepcion).

Podologia: Miércoles 09-18hrs. (Inscripcion en recepcion).

Lunes
Ejercicios
Entretenidos
11:00-11:30
Sala de Cine

Activamente
11:30-12:30
Sala de Cine

Cine/ Concierto
15:10-17:00
Sala de Cine

Serie
18:00-19:00
Sala de Cine

Martes

Café Literario
11:00-12:30
Sala de
Lectura

Concierto/
Documental
11:00-12:30
Sala de Cine

Teatro
15:30-17:00
Sala de Cine

Serie
18:00-19:00
Sala de Cine

Miércoles

Taller
“Uso de
celular”

11:00-11:30
Sala de Cine

Concierto/
Documental
11:30-12:30
Sala de Cine

Activamente
15:00-17:00
Sala de Cine

Serie
18:00-19:00
Sala de Cine

Jueves

Yoga para ti
11:30-12:30
Sala de Cine

Ejercicios
Entretenidos
11:30 — 12:20

2do Piso

Taller de
Actualidad y
Analisis
15:30-16:30
Sala de cine

Serie
18:00-19:00
Sala de Cine

Viernes

Taller de Musica 'y

Canto
11:00-12:00
Sala de Cine

Liturgia

12:00 —12:30
Sala de Cine

Recorriendo el

mundo/ Karaoke

15:00- 16:30
Sala de cine

Serie
18:00-19:00
Sala de Cine

Sabado

Activamente
11:00-11:30
Sala de Cine

Yoga para ti
11:30-12:30
Sala de Cine

Ejercicios
Entretenidos
11:30-12:30
2do y 5to piso

Cine /Concierto
15:10-17:00
Sala de cine

Serie
18:00-19:00
Sala de Cine

Domingo

Liturgia
11:00-12:00
Sala de cine

Documental
11:30-12:30
Sala de Cine

Activamente
11:00 —12:30
2do y 5to piso

Cine / Concierto
15:10-17:00
Sala de cine

Serie
18:00-19:00
Sala de Cine






